ROCNI PLAN PREDSKOLNIHO VZDELAVANI
SVP PV ,,Rok v materské skole*

Matei'ska §kola Cervené Janovice 176, 28542
170:107 512 840
C.j. 210/19

Charakteristika ro¢niho planu ,,Rok v materské Skole*

Pt1 vytvareni naseho TVP jsme vychézeli hlavné z mistnich podminek.
Zamgéfili jsme se na vSestranny rozvoj ditéte. Klademe si za cil rozvijet
dité po strance télesné, dusevni a citové v souladu s pozadavky RVP PV
tak, aby se na konci piedSkolniho obdobi co nejvice piiblizilo o¢ekdvanym
konkretizovanym vystuptim. Nas§ vzdélavaci program jsme nazvali Rok

v mateiské Skole, mapuje cely Skolni rok od nastupu ditéte do matetske
Skoly az po zacatek prazdnin.

Zamg¢fili jsme se na integrované vzdélavani, preferujeme hlavné
prozitkové, situacni uceni.

Vzdélavaci ptistup je zaloZen na prozitcich déti — uceni hrou a ¢innosti.
Vzdy vychazime od ditéte, nikoli od obsahu. Motivujeme déti k aktivni
ucasti, umoznujeme jim vnimat svét v jeho prirozenych souvislostech a
situacich, proto se nas program odviji od zmén v piirod¢€. Tyto zmény se
promitaji 1 do naseho Zivota a ovliviiyji jej, a protoZe jsme vesnicka Skola,
ktera je obklopena ptirodou, odvijeji se nase jednotlivé tématické celky od
zmén v prirodé a podle toho jsme je také pojmenovali.

Vzdélavaci nabidku jsme soustiedili do ¢tyt témat, nazvanych podle
ro¢nich obdobi. Kazdé téma se sklada z podtémat, ktera jsou volena na
obdobi jednoho tydne, ale podle potieb ucitelek mohou byt 1 delsi dobu.
Jednotliva podtémata jsou navzajem provazana, témet vzdy na sebe
navazuji. Je vS§ak mozno je podle potfeby upravovat a dopliiovat, davaji
nam moznost pruzng reagovat na neplanované aktivity a dopliujici
programy.

Snazime se pomoci zmén v piirod¢ seznamovat déti s podstatou zmén v
nasem zivoté. Chceme, aby si déti uvédomily, Ze jsme soucasti tohoto
svéta, Ze tento svét nejen ovliviiuje nés zivot, ale ze jej 1 my mizeme
ovlivnit svym chovdnim, jednanim, svymi ¢innostmi. A to nejen kladné,
ale 1 zaporng¢.



Velky diiraz klademe na spolupréaci s rodi€i, snazime se je zapojit do zivota
nasi mateiské Skoly, protoze si uvédomujeme, ze pro spravny rozvoj ditéte
je nezbytna dobra spoluprace skoly a rodiny, je tieba ji neustale
podporovat a rozvijet.

Pro etapu ptedskolniho vzdélavani jsou za kliCové povazovany tyto
kompetence:

1. kompetence k uceni

2. kompetence k feSeni problémi

3. kompetence komunikativni

4. kompetence socialni a personalni
5. kompetence ¢innostni a obCanské

Pi‘ehled témat a jednotlivych podtémat SVP PV — Rok v matei'ské
Skole

a/Barevny podzim — délka asi 3 mésice

1. Seznameni s MS,s kamarady 6 . Vyletél si pySny drak
2. Nas tata Sel na houby 7. Mij domov
3.Vlastovicko, let 8. Pr8i, prii, jen se leje
4. Koulelo se jablicko 9. To je zlaté posviceni
5. Pada lupen po lupenu 10. Moje t€lo a zdravi

b/Bila zima-délka asi 3 mésice

1. Mikulas, ztratil plast’ 7 .Svit’, mésicku,svit’

2. Pfipravujeme besidku 8. KdyzZ rano vstanu

3. TéSime se na Vanoce 9. Jak se chovame na ulici
4. Volné zijici zvitata a ptaci 10. Masopust

5. Pohadka O Snéhurce 11. Hadej,¢im jsem

6. Bude zima, bude mraz

c/Veselé jaro-délka asi 3 mésice

1. Pohadka O kot’atku 7. Pijdeme k zapisu
2. Ptijde jaro do vsi 8. Slet ¢arod€jnic



3. Na jafe, na jafe
4. Hody, hody
5. Pletu, pletu, pomlazku

9. Vykvetly kyticky
10. Maminka ma svatek
11. Skace zaba po

blaté
6. Jarni stromy a kefte

d/Krasné 1éto- asi 4- 6 tydnt

1. Den déti 3. Slava, nazdar vyletu
2. UZ jsme v lese 4. TéSime se na prazdniny

2. Podtémata

Vsechna podtémata jsou zapracovana pod jednotlivymi tématy spolu
s vystupy a kompetencemi.

Dil¢i vzdélavaci cile

Navrhované ¢innosti

Ocekavané vystupy

Téma: Barevny podzim

Charakteristika

Téma je zasazeno do podzimniho Casu. Zacina nastupem déti do matetské
Skoly a kon¢i pred adventem. Prostfednictvim jednotlivych podtémat
monitorujeme nejen zmeény v prirodé, ale zaroven nabizime détem prostor
pro vnimani odliSnosti, vytvafeni spolecnych pravidel souziti, odpoutani
od rodiny a charakterizovani riznych modelii chovani a jednani.

Celek vychazi ze setkavani se s podzimnimi tématy v matei'ské Skole,
pobyty v podzimni pfirod€¢ a poznavani zmen, které se v ni uskuteciuji a
které zaroven ovliviiuji nas zivot. Pfi vSech ¢innostech navazujeme na
bezprostiedni zkuSenosti déti z pozorovani svéta kolem. Vyuzivany jsou
metody osobnostné socidlni, metoda ndzoru a piikladu.

Snazime se u déti posilovat uctu k pfirodé a Setrné zachdzeni s ni.
Zapojujeme se také do cyklu vzdelavani : U¢ime se venku. Uplatnéni
vlastnich zkuSenosti z pobytu v pfirod€, rozvoj vnimani v§emi smysly,
uvédomovani si vlastnich pocitl a nalad, posilovani sebeovladani,
vytvafeni a ovéfovani spole¢nych pravidel souziti, rozliSovani vhodného a
nevhodného chovani a jednani, vytvareni podminek k rozvoji
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prosocialniho chovani.
Zamétujeme se také na bezpeci v dopravni vychové — BESIP.
Préci navic, s détmi v poslednim roce dochazky do MS ,zafazujeme denne.

1. Téma: Barevny podzim

Podtéma: Seznameni s MS, s kamarady.

Dil¢i vzdélavaci cile: Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi,
piinalezet k tomuto spoleenstvi /ke kolektivu déti i dospélych v MS/ a
pifijimat zédkladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uzndvané

Navrhované obsahy ¢innosti:

- nenasilné a postupné zatazovani novych déti do kolektivu MS

- seznamovani s ostatnimi, vedeni k navazovani vzajemnych kontaktii

- navozovani pocitu ditvéry a kamaradstvi

- davani nepodminéné lasky détem, vyjadfovat ji slovy.

- seznamovani se jmény ostatnich déti ve tfid¢, jmény ucitelek a dalSich
pracovnic Skoly, spravné oslovovani déti

- procvicovani znalosti svého jména, star$i déti 1 pfijmeni, véku a bydlisté
- poznavani smyslu pobytu v MS — pro¢ jsem tady?

- poznavani ¢asovych vztahli — kdy pfichazim do Skolky, co délam ve
Skolce, kdy odchazim domt

- poznavani prostorovych vztahti — co kam patfi, kde se co déla
-poznavani mezilidskych vztahti

-posilovani sebevédomi a sebediivéry déti, podnécovani k Zadoucimu
chovani ve Skolce, podporovani vzdjemnych kontaktti, zbavovani se
ostychu navazovani novych pratelstvi, posilovani a rozvijeni hezkych
vzajemnych vztahli mezi détmi

-mame se radi, vzajemn¢ si pomahame,

- rozebirdni nevhodného chovani a upozoriiovani na jeho dtsledky,
rozvijeni pochopeni, ze MS je spoleéenstvi, ve kterém plati dohodnuta
pravidla, spole¢né vytvareni pravidel chovani ve skupin€, postupné
seznamovani s riiznymi stavebnicemi a se spravnou manipulaci s nimi
-zapojovani malych kamaradii do kolektivu, rozvijet schopnost v§imat si
charakteristickych vlastnosti svych kamarada

-vnimani odli$nosti jako pfirozeny stav, odliSnosti poznat a pochopit
povahove 1 jiné vlastnosti: nékdo je rychlejsi, nékdo pomalejsi, nékdo je na
sebe opatrny
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- poznavani vlastnosti pisku, kamene a vody

- mackani papiru do koule

- rozvijeni schopnosti zpivat se skupinou ostatnich, zp&v lidovych pisni a
pisni na fikadlovou melodii

-pohadka v hudebnich, literarnich a vytvarnych ¢innostech

-poslech, vypravéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov,
-konstruktivni a grafické ¢innosti

-smyslové a psychomotorické ¢innosti

-BESIP

Navrh Cetby:Pohadky: O neposlusnych ktizlatkach, O Smolickowvi,
%Ionzikovva cesta
Rikadla: Sel medvidek do Skolky, Vezmi zlutou tuzku

Ocekavané vystupy:

- ptijeti nove situace

- dle svych moznosti zvladat jednoduché situace, ¢innosti a ukoly

- seznamit se s détmi v mateiské Skole

- piiyjmout urcita pravidla vzajemného styku a podilet se na jejich vytvareni
- pomoc starSich déti v adaptaci novée piichozich

- orientace v prostorach MS

- znat své jméno, piijmeni, veék, bydlisté (nejstarsi déti)

Podtéma: Nas tata Sel na houby

Dil¢i vzdélavaci cile:Rozvoj pohybovych schopnosti, ovladani
pohybového aparatu Vytvaret vztah k zivé a nezive prirod¢, uvédomovat
s1, Ze jsme soucasti této piirody, vést k ochrané tohoto spolecenstvi, vnimat
vSemi smysly

Navrhované obsahy ¢innosti:

-vyhledavani obrazkt hub a lesnich stromt

-ur¢ovat charakteristické znaky lesa

-vychazka do lesa spojené s hledanim hub

-prekondvani ptirodnich ptekazek

-tfidéni pfedméta podle urceného pravidla-ttidit houby na jedl¢ a jedovaté
-chiize se spravnym drZenim tcla

-seznameni s nizkami, bezpecnost pii stiithani

-manipulace s drobnymi predméty
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-vést déti k ochrané piirody

-péce o zdravi

-rozvijeni schopnosti zpivat, zpév ve skupiné
-modelovani, vytvarné ¢innosti

-konstruktivni ¢innosti

-rytmizace a melodizace slovnich skupin

-urcovat, ¢eho je vic, ceho méné

-nebezpeci, které nam hrozi v lese /ustknuti, vzteklina/
-pozorovat Cistotu lesniho prostiedi, vytvaret povédomi o tfidéni odpadu
- smyslové a psychomotorické hry

- konstruktivni a grafické ¢innosti

-rozhovor, vypravéni, dramatizace, ponauceni

-rytmizace a melodizace slov

Navrhovana &etba: M.Bulatov:Magenka a medvéd, Podzim v MS

Ocekavané vystupy

-znat houby, stromy a kete v lese

-nesbirat a neochutnavat houby, které nezname

- tfidit pfedméty podle predem urceného pravidla

-zvladat pfiméfeny pohyb v rizném prostiedi

-ve skupiné se chovat podle ur¢ené¢ho pravidla

-mit povédomi o moznych nebezpecich ¢ihajicich v piirodé
-v§imat si Cistoty prostfedi lesa, védét o moznosti tfidéni odpadu

Podtéma: Vlastovicko, let’

Dil¢i vzdélavaci cile: Rozvoj smyslového vniméani, poznavat, jak zmény v
ptirodé ovliviluji zivot vSech Zivocichil a umét se ptizpiisobovat t€émto
zmeénam

Navrhované obsahy ¢innosti:

-pozorovani vlaStovek na draté

-zpusob jejich zZivota, proC odlétaji do teplych krajii
-rozSifovat povédomi déti o okolnim svété

-vnimat okolni pfirodu v§emi smysly

-seznamovat se s dalSimi ptaky, kteii také odlétaji
-procvicovat béh s vyhybanim

-poskoky snoZmo na mist¢, z mista



-uvoliiovani ruky v rameni, lokti

-seznameni s fikadly

-podporovat détskou zvédavost

-presné piekladani, zaryhnuti

-rovny stfih nlizkami, bezpecnost

-hudebni Cinnosti, zpév a pohyb v rytmu hudby
-procvic¢ovani zékladnich barev

-peclivost pi1 vykreslovani, spravné drzet tuzku
-soustiedéné vyslechnout verSovany text
-proZivat radost z moznosti obdarovat
-ur¢ovani charakteristickych znaku ptakt
-prace s piirodninami

-tvofivé ¢innosti

- smyslové a psychomotorické hry
-konstruktivni a grafické ¢innosti

-poslech, vypravéni, rozhovor, dramatizace, rytmizace slov

Navrhovana cetba:O posledni vlastovce / E. PetiSka: Pohadkovy dédecek/
Podzim v MS

Ocekavané vystupy:

-védet, kteti ptaci odlétaji do teplych krajin a proc¢
-v&det, co znamend pojem: st€éhovavi ptaci

-mit povédomi o okolnim svété

-vytvéaret si kladny vztah k piirodé

-prekladat presné

-znat zakladni barvy

Podtéma:Koulelo se jablicko

Dil¢i vzdélavaci cile:Posilovani poznavacich cilii, rozvoj vSech smysla,
vytvateni zdravych Zivotnich postojli a navyki. Rozvoj slovnich i
mimoslovnich komunikativnich dovednosti.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-pozorovani podzimnich plodl ve volné piirod¢ a na zahradach, rozdily
mezi nimi

-co vyrostlo na zahradé, co ve volné piirodé
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-co znamena prislovi:bez prace nejsou kolace

-poznavani riznych podzimnich plodia podle vzhledu, chuti, barvy, viing,
uvédomeni si vlastnich smysli

-vytvafeni vyznamovych kategorii, rozliSovani pojmi ovoce x zelenina
-ptina$eni podzimnich plodi do MS z domova
-experimentovani/vyroba kiizal/

-sbér piirodnin, jejich vyuziti pii vyzdobé MS

-rozvoj pohybovych dovednosti /ptevaly z boku na bok/
-dovednost pii stfihani papiru

-procvicovani koordinace zraku a ruky

-vytrhavani z papiru

-tfidéni podle predem domluveného pravidla
-procvicovani Ciselné fady

-fazeni podle velikosti

-hry s barvami

-mackani papirovych kouli

-vyznam ovoce pro nas zivot/hra:Na Iékare/

-prekondvat ostych ze samostatného projevu

-zp&v jednotlivei 1 skupin

-basn¢ s podzimnim namétem

-dramatizace, vypravéni, rozhovor, poslech, rytmizace slov
-uvoliiovani ruky v zapésti

-spravn¢ drzet pastelku, tuzku, netlacit na ni

-pro¢ omyvame ovoce a zeleninu

-seznameni s pohddkami jinych naroda

-ovoce v hudebnich a literarnich ¢innostech

-poslech, vypravéni, rozhovor, dramatizace, rytmizace slov

Navrhovand ¢etba:pohadka O fep¢, Neznalek a jeho kamaradi

Ocekavané vystupy:

-poznat a pojmenovat podzimni plody

-vyznam ovoce pro nas zivot

-znat Ciselnou fadu do péti

-zachéazet s béZnymi predméty

-osvojit si elementarni poznatky o okolnim svété
-vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli
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Podtéma: Pada lupen po lupenu
Dil¢i vzdélavaci cile:Rozvoj a kultivace estetického vnimani a prozivani.
Rozvoj komunikativnich dovednosti.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-v§imat si promén ptirody na podzim

-pozorovani krasy barevného listi

-ur¢ovat, z kterého je stromu

-béh za vedoucim ditétem

-procvi¢ovat pohyblivost prstl

-vénovat péci spravné vyslovnosti, vyraznosti feci
-zvySovat pouzivani piidavnych jmen
-doprovodit pisen pohybem

-sbér barevného listi

-citlivé vnimat krdsu barevnych listki

-rozdil mezi stromem listnatym a jehli¢natym
-pozorovani pii pobytu venku

-vychazka do hajecku

-poznavat, jak je diilezité pomahat si navzajem
-vyjadfit vztah ke svym ptatelim, znamym
-spole¢ny uklid skolni zahrady

-zachéazet s natfadim pii hrabani listi

-zapousténi barev do mokrého podkladu
-kolorovani tusi

-prace s piirodninami

-vytrhdvani a trhani papiru na malé kousky, lepeni, dokreslovani
-konstruktivni a grafické Cinnosti

-smyslové a psychomotorické hry

-hudebni ¢innosti /hra: na télo/

-poslech, vypravéni, rozhovor, dramatizace, rytmizace slov

Navrhovana &etba: Podzim v MS,

Ocekavané vystupy:

-znat charakteristické znaky podzimu

-umét ocenit krasu podzimni krajiny, barevného listi
-nebat se vyjadiit své dojmy /slovné, vytvarné/
-rozdil mezi jednotlivymi stromy
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-védet, jak je dalezité pomahat si navzijem

Podtéma:Vyletél si pySny drak

Dil¢i vzdélavaci cile:Rozvoj pohybovych schopnosti, ovladani
pohybového aparatu.

Rozvoj dovednosti spolupracovat s ostatnimi

Navrhované obsahy ¢innosti

-pousténi draki, bezpecnost pi1 pousténi
-experimentovani/vliv vétru, desté na let draka/
-feSeni labyrintt

-chiize, béh za vedoucim ditétem se zménami sméru
-pteskakovani Svihadla

-uvoliiovani ruky v zapésti

-poznavat, v ¢em je kouzlo pohadek a jak vétSinou kon¢i
-seznameni s pohddkami jinych naroda

-vyroba pohadkovych draki

-spole¢na vyroba draka pro nemocného kamarada
-vyzdoba mateiské Skoly pohadkovymi draky
-vyuziti odpadového materialu /krabic, plasti apod./
-dolepovani, dokreslovani

-stfihani, lepeni, malovani

-ptesnost a peclivost pii prekladani

-zavazovani maslic¢ek

-vyjadfovat své piedstavy a prani

-rozdil mezi skutecnosti a fikci

-odhadovani po¢tu pomoci zrakového vnimani
-prace ve skupinach

-sledovani klikaté ¢ary prstem/pastelkou/

-urcovat vyznamove¢ kategorie

-konstruktivni ¢innosti

-smyslové a psychomotorické ¢innosti

-hudebni Cinnosti

-rozhovor, vypravéni, poslech, dramatizace, rytmizace, pouceni

Navrhovana Cetba: Drak Smrtihlav:M.Bulatov, Honza a drak
B.Riha:Honzikova cesta
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Ocekavané vystupy:

-um¢ét se dohodnout na spole¢né ¢innosti

-nebat se vyjadfit sviij ndzor

-znat 1 pohadky jinych narodi

-komunikovat a spolupracovat s ostatnimi dospélymi a détmi
-uvédomovat si své uspéchy

-mit radost z obdarovani druhého

Podtéma: Prsi, prsi, jen se leje

Dil¢i vzdélavaci cile: Vytvareni elementarniho povédomi déti o SirSim
ptirodnim prostfedi azménach v ném probihajicich. Pfechod od konkrétné
nazorného mysleni k mysleni slovnélogickému/pojmovému/

Navrhované obsahy ¢innosti:

-pozorovani podzimniho pocasi a v§ech jeho zmén
-charakteristika podzimniho pocasi

-rozvoj sluchového vnimani/poslech bubnovani destovych kapek/
-co je to dést’, jak se pfed nim chranime

-pokusy s vodou

-pozorovani pocasi a v§ech jeho zmén

-vliv téchto zmén na nas zivot

-posilovani ptirozené poznéavaci schopnosti déti jak se chranit pred
povétrnostnimi vlivy

-co je vitr, vyuziti vétru ve prospéch ¢loveka

-ur¢ovani vpravo nahote, dole- vykreslovani podle diktatu
-popisovani vzajemné polohy dvou predméti pomoci prislovei mista
-zatazovat cviky pro ziskani navyka pfimého drZeni téla
-uvoliovat ruku v zapésti a v lokti/pfiprava na psani

-rozvoj jemné motoriky pii navlékani koralkt

-soustiedit se delsi Casovy usek na jednu Cinnost/puzzle/
-rymovani, vymysleni hadanek

-fadit pfedméty podle velikosti a objevovat pravidla pii fazeni predméti,
jevl a ¢innosti

-podporovat détskou zvidavost

-poslech pisni s klavirnim doprovodem

-vlastni zpév déti za doprovodu ozvuénych drivek

-prace s modelovaci hmotou

-konstruktivni a grafické ¢innosti
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-smyslové a psychomotorické ¢innosti
-rozhovor, vypravéni, poslech, dramatizace, rytmizace, pouceni

Navrhovana ¢etba:Podzim v MS, Pocasi

Ocekavané vystupy:

-znat charakteristické znaky podzimniho pocasi

-mit povédomi o tom, jak se chranit pfed neptiznivym pocasim
-uvédomovat si promény prirody vlivem ro¢nich obdobi
-soustiedit se na urcitou ¢innost a snazit se ji dokoncit
-uvédomovat si prostorové pojmy-vpravo, vlevo, nahote, dole
-ve svém chovani brat ohled na druhé

Podtéma: Mij domov

Dil¢i vzdélavaci cile:Seznamovani s mistem a prostredim, ve kterém dité
Zlje a vytvareni pozitivniho vztahu k nému. Posilovani prosocialniho
chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin¢, v mateiské Skole, v détské
herni skuping).

Rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy, upeviiovat je. Rozvijeni pocitu
sounalezitosti k rodin€, ve skupiné déti, spoluprace, kamaradstvi.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-pfina$eni obrazového materialu o Cervenych Janovicich z domova
-seznameni s pojmem kronika

-navstéva vyznamnych mist v nasi obci

-jejich spravné pojmenovani

-vyznam tradic obce pro nas zivot

-pojem*“setkani rodaki*

-védet, jak se jmenuji moji rodice

-seznamit rodi¢e s mymi kamarady

-védét, komu mizeme fici své jméno

-pomahat si navzajem

-rozvijeni pozitivnich vztahl k sobé&

-pro€ je nutné, abychom si navzajem pomahali
-rozliSovani geometrickych tvari a jejich fazeni do tabulky
-procvicovani pojmi vice, méng¢, stejné

-smyslové a psychomotorické hry

-konstruktivni a grafické ¢innosti
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-rozhovor, vypravéni, poslech, dramatizace, rytmizace, pouceni
-domov hudebnich a literarnich ¢innostech

Navrhovana Cetba: Piibéhy od rybnika

Ocekavané vystupy:

-umét vyjadrit sviyy vztah k rodiné

-védet, jak jsou pro nas rodina, domov dilezité
-znat misto, kde ziji, umét jej pojmenovat
-znat ¢eskou vlajku, nase hlavni mésto

Podtéma: To je zlaté posviceni
Dil¢i vzdélavaci cile:Seznamovat se s vyznamem tradic pro nas zivot,
poznavat suroviny nutné pro piipravu pokrmu.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-co je to posviceni, proc jej slavime

-jak se slavi u nas doma

-jak se chovame k navstéve

-vytvareni povédomi o moralnich hodnotéach krasou literarniho piib&hu
-ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
-procvicovat béh s vyhybanim

-rozvijet schopnost vyjadfit své pocity a city

-vyhleddvat rozdily na pfedmétech

-ovladat svou ruku, lehkost pfi drzeni tuzky pastelky
-dopliiovat pocet podle diktatu ucitelky

-seznameni s riznym materialem, jeho vlastnostmi

-navstéva mistni pekarny

-vyroba kolact z riizného materialu

-rozliSovani pojmu fada a sloupec, ttidéni kolact podle barev
-spravné pojmenovani surovin, z ¢eho jsou vyrobeny
-smyslové a psychomotorické hry

-konstruktivni a grafické ¢innosti
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-poslech, vypravéni, rozhovor, dramatizace, rytmizace slov
Navrhovana éetba: Podzim v MS. M.Bulatov:Maruska a medvéd

Ocekavané vystupy:

-vytvofit si kladny vztah k tradicim

-vyuzivat tradice k obohaceni a zpestieni naSeho Zivota
-znat zakladni suroviny nutné pro vyrobu pokrmii
-tfidit pfedméty podle ur¢eného pravidla

Podtéma: Moje télo a zdravi
Dil¢i vzdélavaci cile: Rozvijet poznatky ditéte o téle a jeho zakladnich
funkcich, vytvareni zdravych zivotnich navyka.

Navrhované obsahy ¢innosti:

~-chiize za vedoucim ditétem se zménami sméru
-pravoleva orientace

-seznadmeni s péti smysly clovéka/poznavat obleceni podle hmatu/
-vyznam smysli pro zivot ¢lovéka

-hry, pokusy, experimenty se smysly

-vytvareni zivotnich postoji prospivajicich zdravi
-seznameni s naSim télem

-uvédomovat si, co je nam piijemné, nepiijemné, pojmenovani vlastnich
citil

-procvicovani Ciselné fady

-posilovat prosocidlni chovani

-poslech, verSované pohadky, dramatizace

-uplatnit kresbu podle vlastni fantazie

-rozvijet povédomi o péci o své télo, vyznam hygieny
-pojem zdravé potraviny, vitaminy

-tfidit potraviny na zdravé a nezdravé

-otuzovani a vhodné oblékani podle pocasi

-spravné pojmenovani jednotlivych ¢asti obleceni
-vytvafeni vyznamovych kategorii - odév, obuv

-ur¢ovani pravdivosti a nepravdivosti jednotlivych tvrzeni
-lidé s postizenymi smysly, jak se jim Zije

-smysly zvitat a lidi- rozdil

-konstruktivni a grafické ¢innosti
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-psychomotorické hry
-lidské télo ve vytvarnych ¢innostech
-rozhovor, vypravéni, poslech, dramatizace, pouceni, rytmizace

Navrh Cetby:Pohadky:O pejskovi a koci¢ce, jak pekli dort, O py$Sné nocni
kosilce 5 5
Dlouhy, Siroky a Bystrozraky, Podzim v MS

Ocekavané vystupy:

-ziskani novych poznatkii a pojmil o vyznamu Cistoty a pé€e o zdravi
-upeviovani hygienickych navykt

-zvladani véku piiméeiené sebeobsluhy

-pojmenovavat ¢asti téla a uvédomovat si jejich funkci

-rozliSovat, co télu prospiva a co Skodi

-rozliSovani pfedmétt a déni okolo vSemi smysly

-chapat prostorové pojmy -uprostied,pied za, vedle

II. Téma: Bila zima

Charakteristika

Celek mapuje obdobi od zacatku adventu, az po nastup jara Vychazi z
ceskych lidovych tradic, obyceju a zvyki, které jsou zvlasté détem na vsi
blizké a jeho prvni ¢asti jsou pfipravou na vano¢ni vystoupeni pro rodice a
vefejnost. V dalSich podtématech se déti ptipravuji na zapis do skoly a se
zimou se rozlouc¢i masopustnim karnevalem. Vyuzivany jsou metody
prozitkového uceni a dramatizace.

Nasim hlavnim cilem je pfiblizeni ¢eskych lidovych tradic, zptistupnéni
ceské lidové slovesnosti, posilovani prosocidlniho chovani rozvoj
povédomi o dulezitych lidskych hodnotach/icta,pokora, obdarovani sdileni
a souznéni/,podpora vzajemné potieby si sdélovat, rozvoj tvoiivosti a
vlastni aktivity déti a spole¢né sdilet pfedvanoc¢ni a masopustni obdobi.

II: Téma: Bila zima
Podtéma: Mikulas, ztratil plast
Dil¢i vzdélavaci cile:Prostiednictvim tradic vnimat krasu pfedvanocniho

Casu, zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky.

Navrhované obsahy ¢innosti:
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-co je to advent, seznamovat se s vano¢nimi tradicemi a zvyky
-spole¢na vyroba adventnich véncti

-spole¢na vyzdoba MS

-pozorovani adventni vyzdoby v obci

-seznamovat se tradicemi bliZicich se vanoc¢nich svatkti/barborky,/
-mame se radi, umime to dat najevo

-vyroba darkt pro ¢leny STP

-vystoupeni s kulturnim pasmem pro STP

-prekonévat strach z neznamého, ptipravovat spolecné pfivitani MikulaSe
v MS

-navstéva Mikulase a &ertd v MS

-plisobit na estetické citéni déti literarnimi texty

-vytvorit vanocni atmosféru poslechem koled a vano¢nich pisni
-naucit se koledy podle pfani a vybéru déti

-protazeni jednotlivych svalovych oblasti, napodobovat pfedvadéné cviky
-procvicovat koordinaci ruky a oka

-poznavat podle hmatu, viin¢

-rozvoj drobnych manipula¢nich schopnosti

-spravn¢ drzet ntizky pfi sttithdni dodrzovat bezpecnost

-nanaset lepidlo v pfiméfeném mnozstvi

-urcovat hlasku na za¢atku a na konci slova

-uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky

-vyhledavat podstatné znaky a rozdily

-rozhovor, poslech, vypravéni, pou€eni, dramatizace, rytmizace, hra se
slovy

-uvédomovat si rozdil mezi volnou a cilenou ¢innosti

-smyslové a psychomotorické hry

Navrhovana ¢etba:Zima v MS, Certovské pohadky /J:Teufel/

Ocekavané vystupy:

-zbavit se strachu z Mikulése a Certa
-spravn¢ zachazet s nizkami

-provadét cviky podle piikladu ucitelky
-rozliSovat citové prozitky

Podtéma:Ptipravujeme besidku
Dil¢i vzdélavaci cile: Rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy a prozivat
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je. Umyslné si zapamatovat text.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-vyzdoba matefské Skoly na besidku

-pro¢ zveme na besidku vSechny lidi, nejen rodice

-jak se chovame na vefejnosti a jak v domacim prostiedi
-vyjadrtit vlastni fantazii, predstavivost

-nebat se prosadit svllj nazor

-vyjadfit radost pohybem

-spole¢na vyzdoba vanocniho stromku

-dohodnout se na spolecné Cinnosti

-respektovat ptani a ptipominky druhych

-vyroba darkt pro rodice a blizké

-vyroba vanoc¢nich ozdob z riizného materialu

-spole¢né posezeni s rodici a blizkymi u vano¢niho stromku
-pracovat piesn¢, neodbyvat praci

-samostatny vybér roli pfi dramatizaci pohadek
-procvicovani fikadel a basni s vano¢ni a zimni tématikou
-seznameni s novym materialem /Susti/

Navrhovana éetba:Zima v MS, pohadka O stromedku

Ocekavané vystupy:

-mit radost z obdarovani druhého

-ptekonat strach z vefejného vystoupeni

-rozvoj estetického vnimani

-uvédomovat si prostorové pojmy nahote, dole, vpravo, vlevo
-pfizpusobit svilij pohyb pohybu ucitelky

-posileni schopnosti déti pfi rozhovoru vyckat, az druhy fekne svoji
mySlenku a pak teprve reagovat

Podtéma:T¢Sime se na Vanoce
Dil¢i vzdélavaci cile:Upevilovani citovych vztahil ke kamarddiim, roding.
Vytvareni povédomi o existenci 1 jinych kultur a narodnosti.

Navrhované obsahy ¢innosti:
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-proc slavime Vanoce

-poznavani lidovych tradic, zvykt a obycejli 1 jinych narodti, vhimani
uméleckych a kulturnich podnétti - Déda mraz, Santa Klaus

-tradice naSich vanoc /kapr, betlém, Stédrovecerni veceie/

-prohlidka betléma v mistnim kostele sv. Martina

-poznavat, ze ne vSechny déti se mohou téSit na Vanoce s rodici

-7e nezalezi na tom, jak drahy darek je, ale jakou zplisobi radost
-vyroba jednoduchého vano¢niho cukrovi

-zdobeni pernickt pro ¢leny STP

-rozliSovani pojmu fada a sloupec, tfidéni pernickti podle tvart a barev,
fazeni do ur¢eného tvaru

-urc¢ovani shod a rozdili

-rozvijeni hudebniho citéni déti

-zp€v vanocnich pisni za doprovodu détskych hudebnich nastrojt
-zamysSleni nad tim, pro¢ a komu davame darky

posilovani vztahii mezi détmi navzajem, ptiprava darku pro kamarada
-smyslové a psychomotorické hry

-konstruktivni a grafické ¢innosti

-rozhovor, poslech, vypravéni, dramatizace, pouceni, rytmizace

Navrhovana &etba:Zima v MS

Ocekavané vystupy

- mit povédomi o lidovych zvycich a tradicich nejen naseho naroda

- vnimat kulturni podnéty

-obohaceni citovych prozitkl déti, prozivani radosti z tajemného
ocekavani

- uvédomit si, Ze mizeme mit radost 1 z davani, nejen z dostavani (piiprava
darku pro druhého)

- uvédomovat si své individuélni potieby a uplatiiovat je s ohledem na
druhé

- rozliSovat tvary predméth a jejich dalsi znaky

- poznat dalsi vytvarné ¢innosti — prace s riznymi druhy tést

Podtéma: Volné Zijici zvifata a ptaci
Dilc¢i vzdélavaci cile: Poznavat, jak zmény pocasi ovliviiuji Zivot zvitat a
ptakt Zvladat jednoduchou pracovni ¢innost
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Navrhované Cinnosti

-pozorovani voln¢ Zijicich zvitat a ptaka

-jaka zname voln¢ Zijici zvifata a ptaky

-jejich spravné pojmenovani,

-zpusob Zivota, jak jim pomahame

-pro¢ se starame o voln¢ Zzijici zvifata a ptaky

-sypani ptakiim do krmitka

- krmeni zvifat ve volné ptirodé

-poskoky snoZmo na mist¢, z mista

-poskoky po jedné noze

-chiize ve vazaném kruhu

-vytvaret kladny vztah k pfirodé

-modelovani zvitat a ptaka

-rozvrhnout dé¢j po celé plose

-domluvit se na spole¢né ¢innosti

-upeviovani poymt dole, nahote, vlevo, vpravo
-spravné zachazeni s nastroji pii vyrob¢ jednoduchého krmitka
-ur¢ovat vyznamov¢ kategorie - patii/nepatii/
-objevovat pouceni v knihach

-procvicovat pohyblivost prstii pti vytrhdvani z papiru
-vytvaret jednoduchy doprovod k pisnim

-rozhovor, vypravéni, poslech, pou€eni, dramatizace, rytmizace slov
-konstruktivni a grafické Cinnosti

-hudebné pohybové

Navrhovana &etba:Zima v MS, O veverce Zrzeéce

Ocekavané vystupy:

-vytvoreni kladného vztahu k ptirodé¢
-zvladnout jednoduchou pracovni ¢innost
-umét vyhledat pomoc v knize

Podtéma: Pohadka O Snéhurce
Dil¢i vzdélavaci cile: Rozvoj schopnosti sebeovladani, vytvareni zdravych
zivotnich postoji a navyka.

Navrhované obsahy ¢innosti
-chiize po tzké ploSe, podporovat odvahu, obratnost, sebevédomi
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-ziskavat povédomi o zpiisobu ochrany svého zdravi, bezpeci
-proc¢ se nebavime s nezndmymi lidmi, nepiijiméame od nich darky
-uvédomovat si, co nam Skodi, prospiva

-naucit se odmitnout, co je mi nepiijemné

-nebat se vyhledat pomoc

-prace s obrazovym materidlem

-hudebné-pohybové hry

-vyjadrit, co se mi libi a pro¢

-podporovat rozvoj fantazie a piedstavivosti

-uvédomovat si svou samostatnost

- samostatny uklid hracek, sebeobsluha

-zaujimat vlastni nazory

-dramatizace, rozhovor, rytmizace, melodizace, ¢etba, vypravéni
-rozdil mezi poezii a prozou

-psychomotorické a smyslové hry

-grafické a konstruktivni ¢innosti

Navrhovana &etba: Pohadka o Snéhurce, O Sipkové Razence, O ¢ervené
Karkulce

Ocekavané vystupy:

-umét odmitnout, co je ndm nepiijemné
-védét, co ndm prospiva a co Skodi
-vytvaret navyky spravného zivotniho stylu

Podtéma: Bude zima, bude mraz

Dil¢i vzdélavaci cile: Rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti, upevinovani
poznatkt o téle a jeho zdravi. Vytvafeni zdravych Zivotnich navykl a
postojli. Osvojeni si nékterych poznatktli a dovednosti, které predchaze;ji
Cteni 1 psani, rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka. Pozndvani sebe sama,
svych zajmt a moznosti. Utvareni povédomi o jinych kulturach a
sounalezitosti se svétem.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-pozorovani obrdzku se zimnim a podzimnim ndmétem, urcovani rozdili/
stromy bez listi, hol4 pole

-znaky zimniho pocasi

-jaké nebezpeci nam hrozi v zimé/nachlazeni, irazy/a jak se ptfed nim
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muzeme chranit

- vhodné obleceni, bezpecny pohyb venku, udrzba chodnikt a silnic,
-poznavani hlavnich znakli zimniho obdobi - kratké dny, nizké teploty
(snih, led, rampouchy, jinovatka),

- zimni hry déti / koulovani, stavéni sné¢hulaka, sankovani, lyzovani,
brusleni, bobovani/

- nebezpeci pii zimnich hrach a sportech - mozné urazy
-nebezpeci pii hrach déti — pii brusleni na rybniku, kde sankujeme,
lyZujeme apod.)

- dlouh¢ zimni veCery - hry déti s rodici, setkdvani s prateli

- pokusy a experimenty s vodou, snéhem a ledem

- zima za polarnim kruhem, - prace s encyklopedii a zemépisnym atlasem
- procvicovani pojmil vice, méng&, stejné€, ¢iselné fady do 6

-zdravy zivotni styl/pobyt venku za kazdého pocasi/

-vést déti ke vnimani krasy zimni krajiny, zimniho pocasi

-vyjadftit, co se nam libi a pro¢

-zvladat zédkladni hudebni dovednosti

-pfibliZovat obrazna piirovnani, seznamovat se s Zzertovnym textem
-mackani papiru do snéhovych kouli, lepeni

-vystiihovani sné¢hovych vlocek

-vypravéni, poslech, rozhovor, dramatizace, pouceni, rytmizace
-tvotivé a grafické ¢innosti

-smyslové a psychomotorické hry

Navrhovana &etba: Zima v MS

Ocekavané vystupy:

- zvladat pohyb na sn¢hu a ledu

- ziskat povédomi o rtiznych skupenstvich vody

- vnimat hlavni myslenku v pfibéhu, pohadce, zopakovat dé;

- rozvijet povédomi o zplisobech ochrany zdravi a bezpeci, kde v ptipadé
potieby hledat pomoc

- nesouhlasit s nebezpecnymi situacemi

- orientovat se v Ciselné fad¢ do 6

- rozSifeni povédomi déti o svéte

- zisk&ni povédomi o moznostech vyhledat si potfebné informace
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v encyklopediich

- rozliSovat geometrické tvary

- zachézet s jednoduchymi hudebnimi nastroji

- chapat vyznam slov riizné zné&jicich, ale podobného vyznamu - synonyma
-poloZeni zakladi zimnich sporti

-porozum¢ét vtipu

Podtéma: Dopravni prostiedky

Dil¢i vzdélavaci cile:Rozvoj sluchového vnimani a orientace v prostoru.
Poznavani pravidel spolecenského souziti, ze jsme soucasti ur¢itého
spoleCenstvi a podfizovat se pravidlim v ném platicim.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-poznavat dopravni prostiedky podle zvuku, podle mista pohybu
-k ¢emu ndm slouzi

-jak mohou Skodit

-pravidla chovani v silni¢nim provozu

-pozorovani

-praktické procvi¢ovani

-co je to ptechod a k ¢emu slouzi

-hry na dopravnim koberci

-co by se mohlo stat, kdyz

-vyhledavani dopravnich prostfedkt v knihach

-vypravéni podle obrazkt

-sttihani podle obrysové ¢ary

-presné piekladani

-popisovani vzajemné polohy dvou predmétl podle ptislovci mista
-vyznam policie pro dopravu

-navstéva policisty v MS, beseda s nim

-nebat se pozadat policistu o pomoc

-mit radost z obdarovani druhého/obrazek pro policistu/
-vytvarné ¢innosti

-konstruktivni ¢innosti

-smyslové a psychomotorické hry

-Cetba, vypravéni, rozhovor, poslech, pouceni, dramatizace, rytmizace slov
Navrhovana &etba: E.Petigka: Pohadkovy dédeéek Podzim v MS

Ocekavané vystupy:
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-mit povédomi o chovani na ulici
-chovat se ohleduplné

-vazit si prace policie

-umét presné prekladat

Podtéma: Svit’, mésicku, svit’
Dil¢i vzdélavaci cile: posilovani piirozenych poznavacich citl, vytvareni
povédomi o vlastni sounalezitosti se svétem, s planetou Zemi

Navrhované obsahy ¢innosti:

-vyjadrfit své predstavy

-zachycovat skute¢nost ze svého okoli

-orientovat se v encyklopediich

-aktivné pouzivat pojmy:maly, mensi, nejmensi, velky, vEtsi, nejvetsi
-zdokonalovat své dovednosti pii praci s papirem-skladani, sttihani, lepeni
-uvolnéni ruky v zapésti

-rozliSovat predméty hmatem

-rozvijet pocit sounalezitosti s ptirodou, s planetou Zemi

-rozvijet fantazii a dovednost pii praci se stavebnicemi

-pracovat podle pokynt ucitelky

-pozorovani Slunce, mésice na obloze

-jejich vliv na nas zivot

-experimenty/rostliny na které ptsobi -neptuisobi Slunce/

-co je to zatméni Slunce, co je to svét, seznameni s pojmem vesmir,
hvézdy, souhvézdi, raketoplany, druzice, kosmonauti

- ochrana Zem¢ — je nas vSech a proto si ji musime chrénit a nesmime si ji
znecCistovat tieba vytvarenim smetiSt’, hazenim odpadki do piikopt, lesa
apod.

- tfidéni materiala /nepotiebny papir ddvame do sbéru nebo do kontejneri
na papir, rozbité sklo, plastové lahve, plechovky do oznac¢enych
kontejnert/

-prohlizeni a ,,Cteni* knizek, prace s encyklopediemi, zkuSenosti a zazitky
déti

-vypravéni, diskuze

-konstruktivni a grafické ¢innosti

-smyslové a psychomotorické ¢innosti

-rozhovor, vypravéni, poslech, dramatizace, rytmizace slov
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Navrhovana &etba:Zima v MS

Ocekavané vystupy:

-védét, Ze naSe planeta Zem¢ neni ve vesmiru jedina
-poznat dilezitost 1 jinych planet

-um¢t se orientovat v knihach

-védet, jak v nich vyhledavat radu, pomoc

Podtéma: KdyZ rano vstanu

Dil¢i vzdélavaci cile:Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci.
Osvojeni si elementarnich poznatkti o znakovych systémech a jejich
funkcich

Navrhované obsahy ¢innosti:

-protazeni svalstva celého téla

-kreslit odvazné, zaplnit celou plochu

-poznavat ptislovi k jednotlivym mésiciim a seznamovat se s nimi
-procvi¢ovat ¢asové pojmy

-urcovat je podle zmén v ptirodé

-jak se jmenuji jednotlivé mésice, odvozovat jejich nazvy od zmén, které v
nich

probihaji

-sttithani piedem urcenych tvari

-lepeni podle pokynii ucitelky

-zp&v pisni, vytvofit pfedehru a dohru

-hra‘“na télo*

-grafické a konstruktivni ¢innosti

-smyslové a psychomotorické hry

-chapani casovych pojmt - den, tyden

-pojem den a asové piedstavy spojené s ¢innostmi - rano, dopoledne,
poledne, odpoledne, vecer, den, noc a jejich pravidelné stiidani
-pojem tyden a jednotlivé dny v tydnu, pracovni dny a dny pracovniho
volna

-kalendaf - den, tyden, rok

-hodiny a méfeni Casu, mala a velka rucicka, Cislice

Navrhovana Cetba:pohdadka B. Némcové: O dvanacti mésickach
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Ocekavané vystupy:

-znat ¢asové pojmy ve spojeni s ¢innostmi

- ndzvy dnll v tydnu

-jak se ymenuje ro¢ni obdobi a jaké zmény v ném probihaji
-co jsou to hodiny

-co je to kalendar

Podtéma: Masopust

Dil¢i vzdélavaci cile: Ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci.
Rozvoj paméti a pozornosti. Rozvoj kooperativnich dovednosti ve
skupinkach.

Navrhované obsahy ¢innosti:

- lidové tradice, symbolika, ptiprava slavnosti, vyzdoba Skoly détskymi
pracemi

- prozivani spolecného radostného veseli

- poznatky o vhodném chovani pii spoleCenskych akcich na Skole,
postupné¢ odstraiiovani sobeckosti déti

-vytvareni zaklada kolektivniho citéni

- uvédomovani si sledu ro¢nich obdobi v zavislosti na oslavach a svatcich
- détske jazykolamy a brebtadla

- slova, ktera se rymuji

- pojmy: prvni, posledni, vSichni za, pted, hned za, pred

- poznavani intenzity zvuku: slabé¢, silné, pomalu, rychle.

- hry na rozvijeni kooperace déeti

- prace s téstem, pletynky a kolace na karneval

- smyslové a psychomotorické hry

- konstruktivni a grafické ¢innosti

-vyroba karnevalovych masek

-usporadat rej masek

-vytvarné, hudebni a literarni ¢innosti

-vyzdoba Skoly

-grafické a konstruktivni ¢innosti

-poslech, vypravéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov

Navrh ¢etby- Pohadka: O dvanacti mésickach, Zima v MS (Masopust),
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Martinkova Citanka

Ocekavané vystupy:

-opakovat pohyb po ucitelce

-osvojit si zakladni poznatky o lidovych zvycich a tradicich v obdobi ma-
sopustu

-prozivat a projevovat radost ze spolecnych her a ¢innosti, spolupracovat
-chéapat humor a vtip v lidovych fikadlech a pisnich

-spravn¢ reagovat na intenzitu zvuku

-ziskat povédomi o ¢asovych predstavach spojenych s ¢innostmi v pribéhu
dne

-snazit se neohrozovat bezpe¢nost ostatnich

-slovné popsat prozitou situaci

-uvédomovat si schopnosti a dovednosti ostatnich

-respektovat pfedem vyjasnéna a pochopena pravidla

Podtéma: Hadej, ¢im jsem

Dil¢i vzdélavaci cile: Pochopeni, Ze zmény vyvolané lidskou ¢innosti
mohou prostfedi chranit a zlepSovat, ale také poskozovat. Rozvoj a uzivani
vSech smysli.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-zdokonalovat stabilitu a rovnovahu

-utuzovat fyzickou zdatnost, odolnost

-spojovat rytmus s pohybem

-spravné pojmenovavat vlastnosti ¢loveéka

-seznamovat kamarady s praci rodict

-védet, kde rodice pracuji

-vyhleddvat pracovni ¢innosti v knihach

-ohodnotit se mezi sebou na tvorivych hrach

-vést déti k poznani, jak je dilezité dokoncit praci, pracovat peclive
-spojovat rizné vytvarné techniky

-seznameni s tradicnimi femesly

-sledovat praci ucitelky pi1 dratkovani, koSikarstvi, praci se Sustim
-pozorovat praci zednikd, tesaiti pii stavbé domu

-traktoristl pii praci

-poznavat, ze rtizné ¢innosti vSak ptirodu poskozuji
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-rozhovor

-dramatizace

-vypraveéni

-grafické a konstruktivni ¢innosti
-psychomotorické a smyslové hry

Navrhovana ¢etba:pohadka O kohoutkovi a slepicce

Ocekavané vystupy:
-mit v act€ lidskou praci a vyrobky ji vzniklé
-védet, kde pracuji rodice
-umét pojmenovat jejich pracovni ¢innost
-umét se dohodnout na spole¢né ¢innosti
-védet, Ze je dalezité pracovat pecliveé
-mit radost z dokonc¢ené prace
-nenicit okolni prostiedi
-snazit se jej chranit

II1. téma - Veselé jaro

Charakteristika

Vychodiskem pro dané téma jsou zmény v pfirodé v souvislosti s blizicim
se jarem, lidové tikadla a pisnicky, basnic¢ky a pisnicky o jaru, o
maminkach, encyklopedie, experimenty, simula¢ni a zobrazujici hry,
pohybové a hudebné-pohybové hry, bezprostfedni osobni zkuSenosti déti.
Celek je rozdé€len do nékolika podtémat, kterd jsou propojena nejen
motivacné, ale zaroven stupnovité od jednodussiho a zndmého ke

uceni, vyrazné je uplatnéno experimentovani.

V uvedeném tématu jde hlavné o vnimani aktudlni situace v ptirod¢, kdyz
se blizi jaro a ve spole¢nosti /oslava Velikonoc, Den matek/,poznéni
nekterych dalSich lidovych tradic /svatek ¢arodéjnic/zmapovani zakladni
charakteristiky jarniho ro¢niho obdobi, uplatnéni détskych zkusSenosti a
poznatki pt1 vyjadfovani vlastnich nazori, mysSlenek, ndpada, pocitl péce
o zdravi, uvédomovani si zékladnich lidskych potieb /tepla, svétla, Cinnosti
atd./, rozvijeni vzajemné spoluprace déti, rozvijeni smyslového vnimani,
ovladani dechu, svalstva, drzeni téla, podporovat zdjem o literaturu,
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posilovani vlastni zodpovédnosti ve vztahu s ptirodou
III:Téma Veselé jaro

Podtéma: Pohadka O kot’atku, které zapomnélo mnoukat
Dil¢i vzdélavaci cile: Rozvoj a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé
a jemn¢é motoriky. Rozvoj tucty k Zivotu ve vSech jeho formach.

Navrhované obsahy ¢innosti:
-pozorovani domdcich zvifat na dvorcich, jejich pojmenovani
-jejich vyznam pro nas zivot
-navstéva mistniho druzstva
-poznavani domacich zvifat a jejich mlad’at
-zvitatka pro radost
-zvitata hospodaiska, zplisob pé€e o n¢€, potieby zvitat a jejich zplisob
Zivota
- poznavani podle vzhledu, zvuku, pohybu
- vyznam a uzitek domacich a hospodarskych zvirat
- nebezpeci hrozici ndm od neznamych zvitat
- porovnavani — co zvifatka umi a ¢im se 1i$i od ¢lovéka
-vytvareni skupin na zéklad¢ predem dané vlastnosti
-tvofeni dvojic — matka a mladé
-pro¢ je pro nas prace zemedélca dilezita
-kdo z rodi¢ta pracuje v zemédélstvi
-rozliSovani zvifat na domaci a volné Zijici
-vyhledavat jejich charakteristické znaky
-jak se nazyvaji mlad’ata
-protazeni zadovych a bfiSnich svala
-ucit se vyjadrit zvifeci figuru modelovanim, kreslenim
-dramatizovat pohadku
-vytvareni spravnych navykt pii modelovani
-fazeni pfedméta podle velikosti
-domaci zvifata v hudebnich, literdrnich a vytvarnych ¢innostech
- feSeni labyrintu
-vyhledavani stejnych tvart
- u€it se vyjadiit svou vlastni pfedstavu, vlastni zazitek, nebat se projevit,
nekopirovat druhé
- uplatiiovani fantazie pii dramatickych ¢innostech 1 pii praci s netradi¢cnim
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materidlem

- smyslové a psychomotorické hry

-konstruktivni a grafické ¢innosti

-Cetba, rozhovor, vypravéni, pouceni, rytmizace slov
Navrhovand Cetba: O kot’atku, Zvifatka a loupeznici, O fepé

Ocekavané vystupy:

-znat domaci zvifata a jejich mlad’ata

-védet, ¢im se 1i8i volné Zijici zvitata od domacich
-zapojit se bez problémi do spole¢né ¢innosti
-poznavat rozdil mezi poezii a prozou

Podtéma: Prijde jaro do vsi

Dil¢i vzdélavaci cile:Rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti a
dovednosti, osvojeni si poznatkli a dovednosti potiebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci o své okoli.

Navrhované obsahy ¢innosti:

- v§imani si promén ptirody,

-ur¢ovat, podle ¢eho pozname prichod jara/prodluzovani dne /
-poznavat znaky jara na konkrétnich piikladech

-hudebné pohybové pasmo k vynaSeni smrtky, vyndseni smrtky
-upozoriiovat déti na zpév ptakh

-pozorovani a pojmenovani jarnich kvétin na louce a na zahradé
-prace na zahradg, jeji uzitek, co pottebuji lidé ke své praci na zahradg¢,
-rychlé a pohotova reakce, procvi¢ovat pohotovost, postieh
-udrZovat potadek pfii praci

-spole¢ny uklid skolni zahrady

-pomoci pti tklidu okoli MS

-vy¢isténi studanky u Vackare

-vytrhavani z barevného papiru

-nalepovani na pfedem urcenou plochu

-seznamovat se s vyznamem antonym, synonym a homonym
-ziskat schopnost fidit své chovani viili, soustfedit se na ¢innost
-malovat odvazn¢€ barvami, kolorovat tusi

-rozvijet hudebnost déti za doprovodu détskych hudebnich néstroji
-prace s encyklopediemi

-podporovat zietelny, hlasity jazykovy projev pii vypravéni
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- hra na télo, vytvareni zdrobnélin
-tvofivé a konstruktivni ¢innosti
-psychomotorické a smyslové hry
-rozhovor, poslech, vypravéni, pouceni

Navrhovand ¢etba:Jaro v MS, Malované pocasi

Ocekavané vystupy:

- bezpecné se pohybovat ve skupiné déti pii Cinnostech a cviceni
- mit povédomi o nékterych druzich jarnich rostlin

- soustiedit se na ur¢itou ¢innost

- poznat znaky jara

- v nouzi €1 v nerozhodnosti pozadat o pomoc druhého

- zvladat praktické ¢innosti stale se opakujici

-vypravét dobfe znamou pohadku

Podtéma:Na jafe, na jaie

Dil¢i vzdélavaci cile:Osvojeni si nékterych poznatkt a dovednosti, které
piedchézeji Cteni a psani, rozvoj zajmu o intelektudlni ¢innosti. Poznat, jak
zmény prostiedi ovlivituji zivot vSech.

Navrhované obsahy ¢innosti

-pozorovani ptaki pii pobytu venku, zda se jiz vlastovky vraceji do hnizd
-vychézka k rybniku spojend s pozorovanim capt

-sledovani ptaciho hnizda na komin¢€ v aredlu druzstva

-odkud se ptéci vraceji, vyhledavat jejich cestu v zemépisném atlase, v
encyklopediich

-pro€ se vraceji, jak jim mizeme usnadnit jejich navrat/zavéSeni budek pro
Spacky/

-feSeni labyrintu

-vyhledavani stejnych tvart

- u€it se vyjadiit svou vlastni pfedstavu, vlastni zazitek, nebat se projevit,
nekopirovat druhé

-uplatiiovani fantazie pii dramatickych ¢innostech i pfi praci s netradicnim
materidlem

-rozvijeni zajmu o psanou podobu jazyka, rozliSovani nékterych pismen,
poznavani pismen ve svém jménu

-tfidéni karti¢ek s pismeny, sklddani slov podle vzoru vyhledavani slov na
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dané hlasky

-procvi¢ovani barev, ktera barva vznikne, kdyz

- ur¢ovani kratkého a dlouhého slova, pocet tlesknuti

- hry se slovy - synonyma

- smyslové a psychomotorické hry

- konstruktivni a grafické ¢innosti

-ptaci v hudebnich, literarnich a vytvarnych ¢innostech

-Cetba, vypraveéni, rozhovor, pouceni, dramatizace, rytmizace slov

Navrhovana &etba: Jaro v MS,

Ocekavané vystupy:

-pracovat s netradicnim materialem

- rozSifeni povédomi déti o svéte

-ziskani povédomi o moznostech vyhledat si potfebné informace
v encyklopediich

-rozliSovat pocate¢ni slabiky a hlasky ve slovech

-poznat napsané své jméno

Podtéma: Hody, hody, doprovody

Dil¢i vzdélavaci cile:Rozvoj zakladnich kulturné spole€enskych navyka,
postojli a dovednosti, rozvoj receptivnich jazykovych dovednosti/vnimani,
porozuméni, naslouchdni. Rozvoj a zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé 1 jemné motoriky.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-proc slavime Velikonoce

-uplatiiovani fantazie pii dramatickych ¢innostech i pfi praci s netradicnim
materidlem

-rizné zptisoby zdobeni velikono¢nich kraslic

-poznavani lidovych tradic,

-seznamovani déti s lidovymi zvyky a obyc€eji, lidovou tvorbou, lidovymi
kroji

-seznameni s novymi slovy vazicimi se k Velikonociim, jako napft.pucalka,
mazanec, jidasSky, klapacka, pomlazka apod.

-spole¢né pleteni pomlazek

-velikono¢ni koledy

-vytvarné a pracovni ¢innosti s jarni a velikono¢ni tématikou

31



-vysev obili k rychleni, vliv Slunce, tepla na rist rostlin

-pro€ je vajicko symbolem Zivota

-velikono¢ni vyzdoba Skoly pro vefejnost spojena s vystavkou détskych
praci

-vz4jemna poloha pfedméti v prostoru i na tabuli — nad, pod, vedle, za,
pied, hned ptfed, hned za, vSichni pied, vSichni za

-ur¢ovat pocet predmétti pomoci zrakového vnimani

- smyslové a psychomotorické hry

-konstruktivni a grafické ¢innosti

-jaro a Velikonoce ve vytvarnych, hudebnich a literarnich ¢innostech
-poslech, vypravéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov

Navrhovana &etba: Hanyzka a Martinek, Veselé Velikonoce, Jaro v MS

Ocekavané vystupy:

-mit kladny vztah k ptirod¢

-poznat, co vSe potiebuji rostliny k riistu

-upevnéni a rozvoj jemné motoriky

-umét radostné prozit piipravu na Velikonoce

-mit povédomi o lidovych zvycich a obycejich v obdobi Velikonoc

Podtéma: Pletu, pletu pomlazku
Dil¢i vzdélavaci cile:Rozvoj schopnosti vytvaret citové vztahy k tradicim
a prozivat radost z nich

Navrhované obsahy ¢innosti:

ProcviCovat obratnost pii podavani nacini

Vyzdobit velikono¢ni vajicka podle vlastni fantazie

ProcviCovat vyrazny a kultivovany pfednes velikono¢nich koled
Upevnovat schopnost najit shodny pocet vajicek na oSatce, kutatek na
louce

Ucit se dokoncit praci

Velikonoéni vyzdoba MS

Vystitihovani a dolepovani vaji¢ek z barevného papiru

Vyjadiit vztah k Velikonoctim zpévem, vyzdobou

Jak slavime Velikonoce doma

Rozhovor pfi spolecném pleteni pomlazek, zdobeni vajec
Poznéavat, co vSe pottebuji rostliny k riistu
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Vysev obili do misti¢ek a pravidelné zalévani

Co se stane, kdyz nezalijeme nebo zalijeme hodné

Nenicit zbytecné piirodni prostiedi (sbér pfirodnin na zdobeni)
Sezndmit se zdobenim kraslic podle tradic nasich predki

Rozvijet fantazii a pfedstavivost pii praci s barvou

Ocekavané vystupy:

-mit kladny vztah k ptirod¢

-upevnéni a rozvoj jemné motoriky

-umét radostné prozit piipravu na Velikonoce

-mit povédomi o lidovych zvycich a obycejich v obdobi Velikonoc
-zachazet s riznym vytvarnym materialem

Podtéma: Jarni stromy a kere

Dil¢i vzdélavaci cile: Rozvoj a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1
jemné motoriky. Rozvijet poznatky o zménach, které probihaji v ptirode
vlivem zmén, poznavat, jak tyto zmény ovliviiuji

Navrhované obsahy ¢innosti:

- typické znaky jarniho obdobi /zmény pocasi, zmény v piirode, vliv teplot
na rast rostlin, pupeny na stromech a ketich/

-vliv poc€asi a ro¢niho obdobi na riist rostlin a zivot zivo¢ichii
-v§imani si zmén chovani stromd, které se jiz také zacinaji probouzet ze
zimniho

spanku — kveteni, nalité pupeny
-pokusy s rychlenim vétévek, pozorovani otvirani pupend, /jiva, btiza,
zlaty dést’/
- rozliSovani dlouhych a kratkych slabik u jednoslabicnych slov a jejich
vyjadfovani pohybem — tecka, ¢arka, 1 graficky
-jednoduché manipula¢ni ¢innosti
-vytvareni kladného vztahu k praci na zahradé¢
- vychazky do piirody, pozorovani prvnich kvetoucich stromt, ktery hmyz
se na nich objevuje /véely/a proc
-seznameni s pracemi na zahradé, jaké stromy a kefe péstujeme, jaké
nastroje ke své praci potiebujeme
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-jak se nazyva Clovek, ktery se o stromy stara

-jak mohou pomoci déti v péci o zahradu

-kdo na stromech Zije — ptaci /kos, Spacek, sykorka/

-Cetba, vypravéni, dramatizace, rozhovor, rytmizace, melodizace, hry se
slovy

-vytvarné a pracovni ¢innosti

-tvofivé a konstruktivni ¢innosti

-mackani papiru, vytrhavani, nalepovani

-poznévani stromi a keiti
Navrhovana ¢etba:Jaro v MS

Ocekavané vystupy:

- ziskat povédomi o rtistu rostlin vlivem teplot

- chapat promény ptirody vlivem roniho obdobi/ pojmy jaro, 1éto,
podzim, zima a stfidani rocnich obdobi/

- rozliSovat kratkou a dlouhou slabiku

-vymyslet jednoduché rymy

Podtéma: Pljdeme k zapisu
Dil¢i vzdélavaci cile cile:Osvojeni si nékterych poznatk® a dovednosti,
které ptedchazeji ¢teni a psani, rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-zamysSlet se nad otazkou, pro¢ chodime do Skoly a co vSe se mlizeme ve
Skole naucit

-zbavit se strachu ze zapisu, co je to zapis a kdo se mnou ptijde
-chépat svoji roli predskolaka

-podporovat rozvoj sebevédomi ditéte, znat svou adresu, bydlisté
-vyjadii vytvarné sviyj vztah ke Skole

-vytvéaret situace pomoci a ochoty ke spolupraci mezi détmi
-navstéva Skolni druziny a prvni tfidy

-schtizka s ucitelkou z prvni tiidy

-navstéva Skolni jidelny

-ucit se chranit své soukromi, bezpeci

-hledat rozdily v chovani budouciho Skoldka/pozdravit, podékovat,
pozadat/
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-podridit se pokynim ucitelky

-zachazet spravné s tuzkou, kreslit lehce, odvazné

- uvolnéni ruky v zapésti

-procvicit chlizi po schodech

-procvicovat lehky, pruzny béh s reakei na signal

-rozvijet zvukové a zrakové vnimani, rozliSovaci schopnosti
-podporovat zvladnuti sebeobsluhy, uplatinovani spolecenskych a
hygienickych navyki

-spravné pojmenovani geometrickych tvart, hledat v nich rozdily ,stfidat
je podle vzoru

-procvicovani Ciselné fady od 1-6

-zajimat se o knihy, hledat v nich pouceni, zabavu

-rozvijet konstruktivni mysleni

-grafické a konstruktivni ¢innosti

-smyslové a psychomotorické hry

-Cetba, rozhovor, vypravéni, pouceni, dramatizace, rytmizace slov

Navrhovand ¢etba: ptibéhy se Skolni tématikou /Martin v rdji, Honzikova
cesta/

Ocekavané vystupy:

-uvédomovat si svou roli piedSkoldka

-ptekonat strach z nového prostiedi

-sousttedit se delsi Casovy tsek

-zvladat pravolevou orientaci

- rozliSovat pocate¢ni slabiky a hlasky ve slovech
- poznat napsané své jméno

Podtéma: Slet ¢arodéjnic

Dil¢i vzdélavaci cile:Rozvoj a zdokonalovani pohybovych schopnosti a
dovednosti. Rozvoj schopnosti a dovednosti umoziujici ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit. Upeviiovani pravidel o chovani se k druhému.
Seznamovani se s dalSimi lidovymi tradicemi.

Navrhované obsahy ¢innosti:
-poznavani lidovych tradic, jejich vznik a vyznam v diivéjSich dobach,
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symbolika

-poznavani nebezpeci ohné a ochrana pied nim

-rej ¢arod¢€jnic, ptiprava slavnosti, vyzdoba Skoly détskymi pracemi
-soutéZ o nejhez¢i masku

-kam plijdeme na paleni hranic a s kym

-détské jazykolamy, vesela fikadla a breptadla ,rymovani
-poznavani kratké a dlouhé samohlasky v jednoslabi¢nych slovech
-v§imat si odliSnosti, ur€ovani ,,je pravda, neni pravda*
-vyhleddvani barev i doplitkovych

-vyhledavani slov rizné zné&jicich, ale podobného vyznamu

-hry na ochranu svého bezpeci a soukromi

-prozivani spolec¢ného radostného veseli

-poznatky o vhodném chovani pii spolecenskych akcich na Skole, postupné
odstrafiovani sobeckosti déti

-vytvareni zakladia kolektivniho citéni

-smyslové a psychomotorické hry

-konstruktivni a grafické ¢innosti

-¢arod¢€jnice v hudebnich, vytvarnych a literarnich ¢innostech
-Cetba, rozhovor, poslech, vypravéni, dramatizace, rytmizace slov

Navrhovand ¢etba:Mala Carodéjnice

Ocekavané vystupy:

-mit povédomi o tradicich v dobé M4je

-vytvoftit jednoduchy rym

-mit povédomi o tom, ze urCitou véc miizeme vyjadiit 1 jinym slovem
-aktivné spolupracovat pii vyzdob¢ Skoly

Podtéma: Vykvetly kyticky

Dil¢i vzdélavaci cile: Rozvoj a uzivani vSech smysli. Rozvoj receptivnich
jazykovych dovednosti/vnimani,naslouchani, porozuméni/. Osvojent si
poznatkii a dovednosti nutnych k ochrané pfed moznym nebezpecim.
Rozvoj tcty k zivotu ve vSech jeho formach.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-seznameni s raznymi druhy kvétin a hmyzu

-vyznam hmyzu v piirod¢ pro kvétiny/opylovani/,sktidci a ochranci
-prohlizeni obrazkl kvétin a hmyzu v encyklopediich, poznavani a
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pojmenovani nejznaméjSich druhti

-pozorovani kvétin v pfirod¢ a na zahradkach

-kdo je to zahradnik

-proc€ se fika, ze kvetiny jsou potravou pro vcely
-navstéva u zahradnika, v¢elafe, pozorovani zZivota vcel,
-vyznam poiekadla Byt pilny jako vEelicka

-vyznam medu pro naSe zdravi

-ucit déti nachazet krasu v piirodé

-cviceni orientace na plose- labyrinty

-prace s riznym materidlem a nafadim /vceli vosk/

-hry se slovy

-smyslové a psychomotorické hry

-konstruktivni a grafické Cinnosti

-kvétiny v hudebnich, literarnich a vytvarnych ¢innostech
-jak mohou déti poméhat v péci o kvétiny, o zahradku
-pro¢ zbyte¢né netrhame kvétiny, nepohazujeme je

Navrhovana &etba: Jak Filipka zalévala, Jaro v MS

Ocekavané vystupy:

-mit povédomi o vyznamu kvétin pro zivot v piirodé

-sdélovani slySen¢ho druhym

-poznat a spravné pojmenovat nejznameéjsi kvétiny

-chéapat vyznam slov, ktera stejné¢ zné&ji, ale maji jiny vyznam -homonyma
-fesit labyrinty

-respektovat pfedem vyjasnéna pravidla

-nebat se pracovat s novym materialem

Podtéma: Maminka ma svatek

Dil¢i vzdélavaci cile: Rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret a plné je
prozivat. Rozvoj feCovych a jazykovych dovednosti. Rozvoj neverbalnich
citovych vztaht.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-ptiprava matetské Skoly na oslavu Svatku matek
-dostatecné oceniovani snahy a tusili ditéte
-samostatné vyjadfovani myslenek a napadi
-naucit se umysIné nazpamét’ kratsi text
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-ptekonat ostych z vetfejného projevu

-vyroba darki pro maminku a ostatni blizké zeny

-co pro nas a pro nasi rodinu maminka znamena, jak se k ni chovame
-jaka je moje maminka

-vyjadieni lasky k mamince kresbou, vyrobkem, kytickou

-co je to rodina, posilovani citovych vztahii k rodin€, pocitu sounalezitosti,
poznavani struktury rodiny

-ziskat povédomi o pfirozeném vyvoji a zmeénach v zivoté Cloveéka
-hezké vztahy mezi sourozenci

-rozliSovat rizné zanry hudby/tanec, pochod, ukolébavka, pisen vesela-
smutna

-rozumét béZznym neverbalnim projevim citovych prozitkil a nalad
druhych

-zachazet s jednoduchymi hudebnimi néstroji

-chépat, ze kazdy ma ve tfid¢, v rodin€ svou roli, podle kter¢ je tieba se
chovat

-v&édét, co ndm prospiva, co Skodi

-prohlubovani a pochopeni pojmu poslusnost, sluSnost

-prava a povinnosti déti

-vedeni k uplatiiovani zékladl spolecenskych navyktl ve vztahu k
dospélym

-uposlechnuti pokynu dospélého

-rytmizace, melodizace, ¢etba rozhovor, poslech, vypravéni, pouceni
-hry na téma rodiny, vstiicna a citliva komunikace, podpora divéry ditéte
ve vlastni sily a schopnosti

-smyslové a psychomotorické hry

-tvofivé a konstruktivni ¢innosti

Navrhovana ¢etba: O mamince

Ocekavané vystupy.

-posileni vztahu k rodin¢, k matce

-zatadit se mezi ostatni, ziiCastnit se nabizenych Cinnosti

-mit povédomi o struktuie rodiny a vztahu mezi ¢leny rodiny
-ziskat povédomi o pfirozeném vyvoji a zmeénach v zivote cloveka
-v&édét, co ndm prospiva a co Skodi

-rozliSovat rtizné¢ druhy hudby

-rozumét béznym neverbalnim projevim citovych prozitki druhych
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Podtéma: Skace Zaba po blaté

Dil¢i vzdélavaci cile: Posilovani pfirozenych poznavacich citii, vytvoreni
povédomi o soundlezitosti s zivou 1 nezivou piirodou. Vytvareni
pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
z4jmu o uceni.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-vychazka k rybniku Pansky, Medenice

-pozorovani vodnich Zivo€ichti a rostlin, jejich spravné pojmenovani
-pro¢ nemohou zit a rist v jiném prostiedi

-vést déti k ochrané ptirody, pro¢ nehdzime, nelijeme nic do vody,
odnaseni odpadkti

-prace se Sablonou

-hudebné-pohybové hry

-chiize se vzptimenym drzenim téla

-poskoky snozmo

-poznavat lidovou moudrost v pohddkach/i jinych narodt/

-sezndmit se s nebezpecim u vody

-rozvoj obratnosti, trpélivosti

-tvofeni skupin, urovani vice, mén¢

-tfidéni pfedméth podle predem urceného pravidla

-zp&v za doprovodu détskych hudebnich hracek, rytmizace, melodizace
-konstruktivni a grafické ¢innosti

-smyslové a psychomotorické hry

-rozhovor, poslech, vypravéni, pouceni

Navrhovana éetba: P¥ihody od rybnika, Zabka carevna, O oklivém
kacatku

Ocekavané vystupy:

-umét spravné pojmenovat vodni rostliny a zivoCichy
-chapat nebezpeci hrozici od vody

-vyuzivat smyslového vnimani

-orientovat se v knihach

-upeviiovat povédomi o tfidéni odpadu
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IV. Krasné léto

Charakteristika

Jedna se o posledni téma Skolniho roku, kterym spolu s détmi otvirame
letni obdobi a zaroven se uskuteciiuje vétSinou venku mimo prostory
herny. Tématicky celek je otevien po oslavach Dne déti a je rozpracovan
zhruba do Sesti ¢asti, které na sebe navazuji a vrcholi prazdninovymi
¢innostmi. Tyto ¢innosti jsou pro déti velmi atraktivni, vyuzivame hru s
vodou na zahrad¢. Prioritou je pro néds bezpecné chovani déti u vody a to
nejen pi1 koupani. Podnikdme vylety do okoli, opékdme vuity na ohynku,
snazime se vytvaret détem radostné, odpocinkové prostiedi.

IV. Téma: Krasné léto

Podtéma: Den déti

Dil¢i vzdélavaci cile:Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani
dovednosti v hrubé 1 jemné motorice. Vytvatfeni pozitivniho vztahu k
intelektualnim Cinnostem a k uceni, podpora a rozvoj zajmu o uceni.
Vytvateni prosocialnich postoji a povédomi o existenci jinych narodi a
narodnosti.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-prohliZzeni obrazk z encyklopedii a knih-déti z riznych Casti svéta, shody
a rozdily mezi nimi

-rovnost vSech lidi a déti bez rozdilu barvy pleti

-dal$i odliSnosti mezi lidmi, rizna postiZzeni

-solidarita, pomoc potfebnym lidem na celém svété

-chapani smyslu dtlezitosti-co je dulezité;si, jak kdo vypada nebo jak se
chova a jedna

-ptiprava oslavy svatku déti, hry, soutéze, slavnosti, pohosténi

-navstéva déti ze zékladni Skoly

-posilovani citového vztahu k mlad$im kamaradim, pomoc pfi soutézich
-hry s pfirodninami, tfidéni podle pravidla

-hry a situace, kdy se dité uci chranit si soukromi a bezpeci

-poznavani indidnskych tradic a zpiisobu zivota, oblékani, symbolika
-poznéavani vytvarného umeéni indiani, jejich hudby, tance

-vyhledavat pouceni o jejich zivoté v knihach

-p&si vylet

-experimenty s pfirodnim materialem,
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-smyslové a psychomotorické hry

-konstruktivni a grafické Cinnosti

-déti v hudebnich, vytvarnych a literarnich ¢innostech

-poslech, vypravéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace slov

Navrhovana etba: pohadky z celého svéta, Indianské pohadky, Léto v MS

Ocekavané vystupy:

-mit elementarni povédomi o existenci riznych naroda a kultur
-sladit pohyb s rytmem hudby

-rozliSovat obrazné symboly

-tfidit pfedméty podle urcitého pravidla

-rozdélit si ukol s druhym ditétem

-nabidnout pomoc druhému

-ptizplsobit se spoleénému programu a zaclenit se do skupiny
-chovat se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi 1 dospélymi

Podtéma:UZ jsme v lese

Dil¢i vzdélavaci cile:Rozvoj pohybovych dovednosti, obratnosti, posileni
sebevédomi ditéte a vztahu k ptirod€. K pochopeni, ze zmény zpiisobené
lidskou ¢innosti mohou prostiedi chranit a zlepSovat, ale také poSkozovat a
nicit.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-v§imat si riznych druhii keit a stromt, poznavat jejich plody
-pozorovat spoleCenstvi lesa, v§imat si jeho tvart, barev
-sbér pfirodnin

-ktera lesni zvitata zname

-pozorovani Cistoty lesa, pohozenych odpadki

-moznosti tfidéni odpadi

-co znamena pojem myslivec, hajny, lesnik

-hledat znaky léta na obrazcich, co se zménilo oproti jaru
-ur¢ovat polohu vpravo, vlevo, nahote, dole

-vytvarna hra s ptirodninami /vily, skiitci/

-vysttihovani presné podle cary

-rozvoj pohybové obratnosti, poskoky po jedné noze
-prekonavat strach z nezvyklych poloh, ptirodni piekazky
-zachézet se Sablonou

41



-rozvijet prostorovou piedstavivost

-stupfiovani piidavnych jmen

-smyslové a psychomotorické hry

-les ve vytvarnych, hudebnich a literarnich ¢innostech

-rozhovor, dramatizace, rytmizace slov, vypravéni, pouceni, Cetba

Navrhovand ¢etba:Palecek a jeho kamaradi, O usackovi a
okackovi,Hol¢icka a medvéd, pohadka:O tfech medvédech

Ocekavané vystupy:

-zvladat pfiméfeny pohyb v rizném prostiedi

-urcovat charakteristické znaky lesniho prostredi

-poznavat n€které lesni stromy a kefe, spravné¢ je pojmenovat
-chovat se podle ur¢eného pravidla

-mit povédomi o moznych nebezpecich v piirodé
-upeviiovani povédomi o tfidéni odpadu

Podtéma:Slava, nazdar, vyletu

Dil¢i vzdélavaci cile:Zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1 jemné
motoriky, posilovani pfirozenych pozndvacich citii: zvidavost, zajem,
radost z objevovani apod.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-polodenni vylety do okoli Cervenych Janovic spojené s opékanim uzeniny
-nav§téva kulturni akce v Céslavi

-vyhledavat na obrazcich, kam bychom chtéli jet a pro¢

-kam pojedeme o prazdninach s rodici

-pro€ jezdime do ZOO

-prace s encyklopediemi, porovnani zazitki a zkuSenosti déti, vypravéni,
diskuze

-napodobovani riznych zvukl

-vypravéni zazitka z vyletu

-jak se oblékame na vylet

-nebezpeci ohné / cviény pozarni poplach /

-pocetni predstavy 1-6

-tvrzeni je pravda x neni pravda 1 ve tvaru negace

-pohybové, vytvarné, pracovni ¢innosti

-smyslové a psychomotorické hry
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-konstruktivni a grafické ¢innosti

-vylet v hudebnich, literarnich a vytvarnych ¢innostech

-Cetba, poslech, vypraveéni, rozhovor, ponauceni, dramatizace, rytmizace
slov

Navrhovana &etba:Zofka v ZOO

Ocekavané vystupy:

-umét se pohybovat ve skupin¢ lidi

-porozumét slySenému a reprodukovat to svymi slovy
-poznat a spravn¢ pojmenovat cizokrajnd zvitata
-uplatiovat sva ptani s ohledem na skupinu

-védet, Ze je tieba dbat na svou bezpecnost

-vyjadfit své dojmy vytvarnymi prosttedky

Podtéma: T¢Sime se na prazdniny

Dil¢i vzdélavaci cile:posilovani prirozenych poznévacich citii. Aktivnég se
piizptisobovat spoleCenskému prostiedi a zvladat jeho zmény. Rozvoj
télesné obratnosti. Vytvareni zdravych Zivotnich navykt a postoji jako
zékladi zdravého zivotniho stylu. Vytvotfeni povédomi o vlastni
sounalezitosti s Zivou 1 nezivou piirodou.

Navrhované obsahy ¢innosti:

-1¢éto, charakteristické znaky 1éta

-co v8e muZeme délat v 1éte

-pro€ je voda dilezita, k ¢emu je

-pozorovani, kde vSude v pfirodé 1 doma najdeme vodu
-prohliZzeni encyklopedii, vyhledavani vody a co s ni souvisi
-pozorovani, kde vSude v ptirod¢ najdeme vodu

-hry s vodou a piskem, tvoteni z vlhkého pisku

-nebezpeci hrozici u vody

-rozlouceni s pfedskolaky

-tfidéni pfedméta a obrazkt podle predem domluveného pravidla
-tvofeni skupin, urCovani vice, méng¢, stejné

-pokusy a hry s vodou

-hra na ldhve naplnéné vodou

-smyslové a psychomotorické hry

-tvofivé a konstruktivni ¢innosti
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-1éto a prazdniny v hudebnich, literarnich a vytvarnych ¢innostech
-Cetba, vypravéni, rozhovor, pouceni, dramatizace, rytmizace slov

Navrhovana &etba: Léto v MS, Se sluni¢kem u vody

Ocekavané vystupy:

-zvladnout delsi chlizi v pfirodnim prostiedi
-uvédomit si, kde vSude najdeme vodu

-védét, k Cemu vodu potiebujeme

-mit zdkladni informace o kolobéhu vody v pfirodé
-vyuzivat smyslového poznani

-chépat nebezpeci, které nam hrozi od vody

-téSit se z ptirodnich kras

Nabidka spontannich ¢innosti:

-kuchytika /vybaveni: kuchyn, nadobi, nakupni kosiky, ovoce, zelenina,
mobilni stolek,zidlicky/-pokojicek

-hry a pomiicky pro dopravni vychovu /auta, autodrdha, kostky, dopravni
koberec, dopravni znacky, vesty, mozaiky/

-konstruktivni hry / vybér riznych stavebnic, skladanky, kostky, puzzle,
koralky, mozaiky, didaktické pomtcky/

-spoledenské hry / riizné stolni hry jako Kravitka Milka, Clovéée nezlob
se, Berusky,

-hospodarstvi, salas, ZOO / domecky, dievéna zviratka, plastova zviratka,
kostky apod./knihy, ¢asopisy, stolek pro vytvoieni Ctenaiského koutku
1ékar / oblecCeni, vybaveni apod./

kadetnice / hiebeny, kosmetika, korale, zrcadlo, stolek a zidlicky/

obchod / ndkupni koSiky, pokladna, penize, ndkupni pult, /

pohybové Cinnosti / mice, obruce, lavicky, koza, mustek /

vytvarny a pracovni koutek / papiry, barvy, §tétce, modelina, lepidla,
ntzky, zbytky latek, barevného papiru, vlna, ptirodniny, tekuty pisek
apod., /

- od ledna doslo ke slouceni se ZS, ktera je zatazena do projektu ,SKOLA
PODPORUIJICI ZDRAVI®, budeme se postupné zapojovat napt.:

adopce zvifete v ZOO Praha, roz§ifeni nabidky napoji détem o vodu, vice
Casu straveného venku.

44



45



