01.09.

02.09.

03.09.

04.09.

05.09.

,Pojd’te se ucit s nami*“ M

Zakladni éko[a a Materska skola
Cervené Janovice

Jidelni listek

Polévka zeleninova se zitnym kapanim (obsahuje al. 01a, 03, 09)
Téstoviny s kriitim masem a bylinkami, rajée, pomerancovy sirup, voda

(obsahuje al. 01a, 03, 07)

Polévka hrachova (obsahuje al. 01a)
Kufe pecené na rozmarynu, bramborova kase, zeleninovy salat, jahodovy sirup,

voda (obsahuje al. 01a, 07)

Polévka petrzelova s jatrovou ryzi (obsahuje al. 01a, 03, 09)
Masové koule, rajska omacka, dusena ryze, ovoce, €aj Cerny rybiz, voda

(obsahuje al. 01a, 07, 09)

Polévka hovézi vyvar s pérkem a tarhofiou (obsahuje al. 01a, 03, 09)

Veprové nudlicky na kari, opékané brambory, sirup kiwi, voda (obsahuje al. 01a, 09)

Polévka bramborova (obsahuje al. 01a, 07, 09)

Zeleninové rizoto z bulguru s quinoou, sypané syrem, zelenina, brusinkovy sirup,

voda (obsahuje al. 01a, 07, 09)

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena Sestavila: Kafkova ved.SJ



