
 „Pojďte se učit s námi“         

     

 

                                                                 Jídelní lístek     

  

                         Polévka kuřecí vývar s petrželovým drobením (obsahuje al. 01a, 03, 09) 

22.09.              Žampionová omáčka, těstoviny, tyčinka, broskvový sirup, voda (obsahuje al. 01a, 01d, 07) 

                          

                                                

                         Polévka zeleninová s vločkami (obsahuje al. 09) 

23.09.              Rybí filety z tresky pečené s limetkou na česnekovém másle, opékané brambory, zelenina, 

                         jogurtový dip, kečup, citrónový sirup, voda (obsahuje al. 01a, 04, 07, 11) 

 

 

                         Polévka z míchaných luštěnin s hrachovou moukou (obsahuje al. 09) 

24.09.              Vepřové nudličky na červené paprice a koriandru, dušená rýže, ovoce, limetkový sirup, voda  

                         (obsahuje al. 01a, 09)   

 

                          

                         Polévka hovězí vývar se zeleninou a těstovinami (obsahuje al. 01a, 07, 09) 

25.09.              Kuřecí řízek, brambory s pažitkou, zelenina, sirup kiwi, voda (obsahuje al. 01a, 03, 07) 

 

                          

                         Polévka ovocná – jahody, broskve, banány, jablka (obsahuje al. 01a, 07) 

26.09.              Zeleninové rizoto z kuskusu s krůtím masem, strouhaný sýr, okurka, jogurt, bezový sirup, voda 

                         (obsahuje al. 01a, 07, 09)  

 

 

                          Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena                Sestavila: Kafková ved. ŠJ           

   

 

 


