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Zakladni éko[a a Materska skola
Cervené Janovice

Jidelni listek

Polévka kureci vyvar s petrzelovym drobenim (obsahuje al. 01a, 03, 09)

22.09. Zampionova omacka, téstoviny, tycinka, broskvovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 01d, 07)

Polévka zeleninova s viockami (obsahuje al. 09)
23.09. Rybi filety z tresky pecené s limetkou na ¢esnekovém masle, opékané brambory, zelenina,

jogurtovy dip, keCup, mléko, citrénovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 04, 07, 11)

Polévka z michanych lusténin s hrachovou moukou (obsahuje al. 09)
24.09. Vepriové nudlicky na ¢ervené paprice a koriandru, dusena ryze, ovoce, limetkovy sirup, voda

(obsahuje al. 01a, 09)

Polévka hovézi vyvar se zeleninou a téstovinami (obsahuje al. 01a, 07, 09)
25.09. Kureci fizek, brambory s paZitkou, zelenina, karamelové mléko, sirup kiwi, voda

(obsahuje al. 01a, 03, 07)

Polévka ovocna — jahody, broskve, banény, jablka (obsahuje al. 01a, 07)
26.09. Zeleninové rizoto z kuskusu s kritim masem, strouhany syr, okurka, ovoce, bezovy sirup, voda

(obsahuje al. 01a, 07, 09)

Zména jidelnic¢ku a alergen( vyhrazena Sestavila: Kafkova ved. SJ



