27.10.

28.10.

29.10.

30.10.

31.10.

,Pojd'te se ugit s nami* M

Zakladni éko[a a Materska sSkola
Cervené Janovice

Jidelni listek

Polévka lusténinova s ovesnymi vlockami (obsahuje al. 01a, 01d)

Zapecené téstoviny s kufecim masem, zelenina, sirup kiwi, voda, mléko (obsahuje al. 01a,03,07)

Statni svatek

Polévka mrkvovad s celozrnnym kapanim (obsahuje al. 01a, 03, 07)

Bramboraky, mrkvovy salat, pomerancovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 03, 07)

Polévka kufeci vyvar s pismenky (obsahuje al. 01a,,03,07,09)

Segedinsky gulas, houskovy knedlik se Spaldovou moukou, ovoce, aloe vera sirup, voda

(obsahuje al.01 a, 01 b,03,07,09)

Polévka dyriovy krém se slunecnicovymi seminky (obsahuje al. 01 a, 07, 09)
Hamburger s trhanym veprovym masem, ledovym salatem a dresingem, lektvar jezibaby Ivett, voda

(obsahuje al. 01a, 07)

Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena Sestavila: Pokorna ved. SJ



