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,Pojd'te se ucit s nami*“

Jidelni listek

Polévka hrachova s libeckem (obsahuje al. 01a, 09)

Kriti nudli¢ky po se¢udnsku, jasminova ryZe, ovoce, citrénovy sirup, voda (obsahuje al. 01a, 03, 07, 08)

Zakladni éko[a a Materska sSkola
Cervené Janovice

Polévka brokolicovy krém s krutonky (obsahuje al. 01a, 07, 09)

Rybi karbanatek se syrem, bramborova kase s dyni, celerovy salat, limetkovy sirup,

mléko, voda (obsahuje al. 01a, 04, 07,09)

Polévka zeleninova s bylinko-Zitnymi knedlicky (obsahuje al.01a,01 b, 03, 07, 09)

Zampionova omacka, kolinka, zelenina, sirup kiwi, voda (obsahuje al. 01a, 03, 07)

Polévka hovézi vyvar se zeleninou a tarhorou (obsahuje al. 01a,03,07,09)

Moravsky vrabec, bramborové knedliky, duseny Spenat, ovoce, pomerancovy sirup, voda

(obsahuje al. 01a, 03, 07)

Polévka rajcatova s kuskusem (obsahuje al. 01a, 01 b)

Tortilla s kufecim masem a zeleninou, ty€inka, ochucené mléko, sirup aloe vera, voda (obsahuje al. 01a, 03,07)

Zména jidelnic¢ku a alergen(l vyhrazena

Sestavila: Pokorna vedouci SJ
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