
 „Pojďte se učit s námi“              

       

    

                                                         Jídelní lístek     

 

 

16.02.         Polévka květákový krém s jáhly a kukuřičnými lupínky (obsahuje al.07,09) 

                    Kuřecí špízy se zeleninou, šťouchané brambory s pažitkou, ovoce, mléko, 

                  sirup aloe vera, voda (obsahuje al. 01a, 07) 

           

             

17.02.         Polévka vietnamská Pho ga (obsahuje al. 01a, 03) 

                     Krůtí maso s pórkem a žampiony, těstoviny, zelenina, švestkový sirup, voda (obsahuje al. 01a,03,07) 

                                     

                      

18.02.         Polévka z červené čočky s mrkví a krutonky (obsahuje al. 01a, 01 d, 07, 09) 

                  Bramborový nákyp s treskou, sýrem a zeleninou, jablečný džus, voda (obsahuje al.04, 07) 

 

 

19.02.        Polévka hovězí vývar s tarhoňou (obsahuje al. 01a, 09) 

                   Svíčková na smetaně, houskové knedlíky se žitnou moukou, ovoce, malinový sirup, voda 

                   (obsahuje al. 01a, 03, 09)   

            

                                    

20.02.          Polévka zeleninová s bylinko-žitnými knedlíčky (obsahuje al. 01a,01 b,03,07,09) 

                     Chilli con carne, divoká rýže, zelenina, ochucené mléko, pomerančový sirup (obsahuje al. 01a, 01 d, 07) 

                   ZŠ žáci – plněný croissant 

 

 

 

 

                     Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena                                              Sestavila ved. ŠJ Pokorná 

 

  


