
 „Pojďte se učit s námi“              

       

    

                                                         Jídelní lístek     

 

    20.04.        Polévka zeleninová s písmenky (obsahuje al.01a,03,07,09) 

                       Krůtí tokáň s paprikou a červenou cibulí, těstoviny, zelenina, tyčinka, sirup meruňka, voda (obsahuje al. 01a,03,07) 

                       

 

    21.04.       Polévka cizrnová s libečkem a luštěninovými nudličkami (obsahuje al.01a,09) 

                      Kynuté knedlíky s jahodami, ovoce, kakao, hruškový čaj, voda (obsahuje al. 01a, 03, 07) 

 

                

   22.04.       Polévka gulášová s bramborem, chléb (obsahuje al.01a,01 b,09) 

                     Opečený karbanátek, hrachová kaše, zeleninový salát, mléko, malinový sirup, voda (obsahuje al.01a,03,07) 

       

 

   23.04.       Polévka květáková s krupicí a vejcem (obsahuje al. 01a, 03, 07,09)      

                     Vepřová ruská pečeně, houskový knedlík s žitnou moukou, ovoce, citrónový sirup, voda  

                     (obsahuje al. 01a,01b,03,07) 

 

 

  24.04.       Polévka hovězí vývar s petrželovým drobením (obsahuje al.01a,03,07,09) 

                      Kuskusové rizoto se zeleninou, bylinkami a kukuřicí, sypané sýrem, zelenina, tvarohový krém s jogurtem 

                    džus, voda (obsahuje al. 01a, 07, 09) 

                

 

 

 

 

                      Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena                                                                  Sestavila ved. ŠJ Pokorná 


