»Pojd'te se ugit s nami* M

Zakladni éko[a a Materska sSkola
Cervené Janovice

Jidelni listek

20.04. Polévka zeleninova s pismenky (obsahuje al.01a,03,07,09)

Kriti tokan s paprikou a ¢ervenou cibuli, téstoviny, zelenina, ty¢inka, sirup merurika, voda (obsahuje al. 01a,03,07)

21.04. Polévka cizrnova s libeckem a lusténinovymi nudlickami (obsahuje al.01a,09)

Kynuté knedliky s jahodami, ovoce, kakao, hruskovy Caj, voda (obsahuje al. 01a, 03, 07)

22.04.  Polévka guldsova s bramborem, chléb (obsahuje al.01a,01 b,09)

Opeceny karbanatek, hrachova kase, zeleninovy saldt, mléko, malinovy sirup, voda (obsahuje al.01a,03,07)

23.04.  Polévka kvétakova s krupici a vejcem (obsahuje al. 01a, 03, 07,09)

Veprova ruska pecené, houskovy knedlik s Zitnou moukou, ovoce, citrénovy sirup, voda

(obsahuje al. 01a,01b,03,07)

24.04. Polévka hovézi vyvar s petrzelovym drobenim (obsahuje al.01a,03,07,09)

Kuskusové rizoto se zeleninou, bylinkami a kukufici, sypané syrem, zelenina, tvarohovy krém s jogurtem

dZus, voda (obsahuje al. 01a, 07, 09)

Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena Sestavila ved. $J Pokorna



